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I. Пояснительная записка
Рабочая программа по внеурочной деятельности составлена в соответствии с требованиями 

· ФГОС НОО (Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года  №373) с изменениями, 

· на основе Примерных программ внеурочной деятельности  под редакцией 
В.А. Горского – М.: Просвещение, 2010г.
· авторской программы Т. Н.  Князевой «По радуге дорожной безопасности», 
· основной образовательной программы начального общего образования 
МОУ «Салтыковская средняя общеобразовательная школа Ртищевского района Саратовской области»  (приказ №156 от 31.08.2015г).
Общая характеристика Программы

Цель:

создание условий для формирования у обучающихся  устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах, умение использовать правила дорожного движения в реальной жизни.
Развитие современной цивилизации неразрывно связано с проблемами безопасности человека. Безопасность детей – одна из главных и первостепенных задач взрослых.

В наши дни все большее место в системе безопасности жизнедеятельности занимает детский дорожно-транспортный травматизм, что доказано показателями статистических данных. В возникновении повреждений наряду с анатомо-физиологическими и психологическими особенностями детей существенное значение имеет и незнание детьми правил поведения на дороге и в общественных местах, недостаточность житейских навыков, повышенная детская любознательность, растерянность и страх в чрезвычайных ситуациях, неумение выйти из сложной ситуации, в которой он оказался. В современном обществе родители чаще всего обеспокоены своим материальным благосостоянием и все меньше уделяют внимание вопросам безопасности своих детей, хотя многие родители оберегают и защищают своего ребенка от опасности. Но задача взрослых должна состоять не только в этом, а в том, чтобы подготовить детей к встрече с различными сложными, а порой опасными ситуациями.
Реализация программы достигается путём рациональной теоретической подготовки и закрепления знаний с помощью практических занятий.
Предлагаемая программа построена на нарастании объёма изучаемого материала – увеличение количества усвоенных терминов, дорожных знаков, разметок, конструкций на дороге и т.д. Отдельные темы, включённые в программу, содержат теоретическую и практическую части.

В теоретическую часть включены необходимые сведения по ПДД на заданную тему и беседы по основам безопасного поведения на дорогах – в дни школьных каникул, в связи с сезонными изменениями дорожной обстановки или с особенностью инфраструктуры населённого пункта и микрорайона. 

Практическая часть включает работу учащихся с дидактическими материалами по заданной теме, экскурсии, прогулки по улицам и дорогам микрорайона, в местах массового отдыха детей, а также сюжетно-ролевые игры с использованием имитационных и дидактических материалов, изготовленных учащимися в процессе внеурочной деятельности.
Описание места Программы в структуре образовательной программы
Объём учебного времени в 1 классе составляет - 1 час в неделю, всего 39 часов (считая каникулярные дни).
II.       Личностные и метапредметные результаты
Личностные универсальные учебные действия 
· Принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир».
· Самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни.
· Уважительное отношение к другим участникам дорожного движения.
· Осознание ответственности человека за общее благополучие.
· Этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость.
· Положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям.
· Способность к самооценке.
· Начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.
Метапредметными результатами изучения курса является формирование универсальных учебных действий:
Регулятивные универсальные учебные действия: 
· Использование речи для регуляции своего действия.
· Адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок.
· Умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить.
· Умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями конкретной задачи.
Познавательные универсальные учебные действия: 
· Ориентироваться в системе дорожных знаков (разрешающие,   предупреждающие, запрещающие),  в литературе по правилам дорожного движения.
·  Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, опираясь на свой жизненный опыт, информацию, полученную от учителя и из документальных источников.
·  Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы.

Коммуникативные универсальные учебные действия: 
· Работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных.
· Ставить вопросы.
· Обращаться за помощью.
· Формулировать свои затруднения;

· Предлагать помощь и сотрудничество.
· Слушать собеседника.
· Договариваться и приходить к общему решению. 

· Формулировать собственное мнение и позицию.
· Осуществлять взаимный контроль.
· Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
III. Содержание  учебного курса

Раздел I «Ты - пешеход»  (25 часов)
Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Правила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого. Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», «пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный переход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», место остановки трамвая» (название, назначение, внешние признаки). Особенности поведения, определяемые тем или иным знаком дорожного движения (правила перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода). Светофор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешеходов в соответствии с ними.
Раздел II «Ты – пассажир» (14 часов)
Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами;  не задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из окна.
	IV.  Календарно-тематическое планирование


	№
урока
	Тема занятия
	Планируемые результаты
	Календарные сроки

	
	
	
	План
	Факт

	
	
	Метапредметные
	Личностные
	
	

	Раздел I «Ты – пешеход» (25 часов)

	1
	На чем люди ездят
	Регулятивные УУД:

Использование речи для регуляции своего действия.

Адекватное восприятие  предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по исправлению допущенных ошибок.

Познавательные УУД:
Навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности.

Умение ставить и формулировать проблемы.
Коммуникативные УУД:
Работать в группе, учитывать мнения партнеров.

Ставить вопросы.

Обращаться за помощью.

Формулировать свои затруднения.

Предлагать помощь и сотрудничество.
Слушать собеседника.


	Принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир».

Самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни.

Уважительное отношение к другим участникам дорожного движения.

Осознание ответственности человека за общее благополучие.


	
	

	2
	Близко – далеко, быстро - медленно
	
	
	
	

	3
	Чему нас учат правила дорожного движения
	
	
	
	

	4
	Мы идем по улице
	
	
	
	

	5
	Какие бывают дороги
	
	
	
	

	6
	Дорожное движение
	
	
	
	

	7
	Где мы будем играть?
	
	
	
	

	8
	Дорога за городом
	
	
	
	

	9
	Светофоры
	
	
	
	

	10
	Светофор и его сигналы
	
	
	
	

	11
	Дорожные знаки
	
	
	
	

	12
	Внимание! Опасность!
	
	
	
	

	13
	Правила для пешеходов
	
	
	
	

	14
	Практическое занятие «Дружим мы со знаками»
	
	
	
	

	15
	Проект «Дорожные знаки»
	
	
	
	

	16
	КВН «Знатоки ПДД»
	
	
	
	

	17
	Нас увидят в сумерках
	
	
	
	

	18
	Мы переходим улицу
	
	
	
	

	19
	Мы - пешеходы
	
	
	
	

	20
	Перекресток
	
	
	
	

	21
	Сигналы машин
	
	
	
	

	22
	Остановка транспорта
	
	
	
	

	23
	Практическое занятие «Я у перекрестка»
	
	
	
	

	24
	Дорога в школу и домой
	
	
	
	

	25
	Почему дети попадают в  дорожные аварии
	
	
	
	

	Раздел II «Ты – пассажир» (14 часов)

	26/1
	Мы - пассажиры
	Регулятивные УУД:

Умение выделять и формулировать то, что уже усвоено и что еще нужно усвоить.

Умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата действия с требованиями задачи.
Познавательные УУД:
Навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого характера.

Установление причинно-следственных связей.
Коммуникативные УУД:
Договариваться и приходить к общему решению.

Формулировать собственное мнение и позицию.

Осуществлять взаимный контроль. 
Адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
	Этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость.

Положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе  «Основы безопасности дорожного движения».

Способность к самооценке.

Начальные навыки сотрудничества в разных ситуациях.
 
	
	

	27/2
	Правила поведения в общественном транспорте
	
	
	
	

	28/3
	Мы едим на машине
	
	
	
	

	29/4
	Опасные ситуации
	
	
	
	

	30/5
	Случай на дороге
	
	
	
	

	31/6
	Несчастный случай
	
	
	
	

	32/7
	Необычные пешеходы и водители
	
	
	
	

	33/8
	Знай правила дорожного движения, как таблицу умножения!
	
	
	
	

	34/9
	«Я – пешеход и пассажир»

(экскурсия)
	
	
	
	

	35/10
	Первоклассник, как самостоятельный пешеход
	
	
	
	

	36/11
	Мой друг – велосипед.
Правила движения на велосипеде
	
	
	
	

	37/12
	Проект «Общественный транспорт»
	
	
	
	

	38/13
	Проект  «Безопасность на дорогах»
	
	
	
	

	39/14
	Азбука безопасности
	
	
	
	


